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من 5 4

 عندما تتمكّن من رؤية الأشياء بشكل مختلف والتعبير عما يدور بداخلك،
 يصبح التفاوض بغاية السهولة. من المهم أن تتذكر أن هذا لا يتعلق
.بالحصول على ما تريده – بل يتعلق بإيجاد حل وسط يناسب طفلك
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2023



فاوض

 تقديم طلب واضح ومهذب
”كم تمنيت لو يكون جوش هناك لرؤية جميع الألعاب النارية“

قدّم شيئًا إيجابيًا يمكنك القيام به
”حسنًا. ما رأيك أن أغادر في وقت مبكر وأوصله مباشرة إلى الحفلة؟“

ابحث عن حل وسط يمكن للجميع الموافقة عليه
”ليس لديه حذاءه... ولكن يمكنني إحضاره ومقابلتك هناك“
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