
Коли ви можете говорити від себе й домовлятися, 
можливо, ви будете здатні спільно ЗНАХОДИТИ РІШЕННЯ. 
Коли ви домовитеся про певне рішення, спробуйте його 
кілька разів, щоб перевірити, чи це працює.

Як діяти в інтересах дітей?  
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Зробіть пропозицію: 
«Ти міг би піти раніше».

Зважте плюси й мінуси…
«Мені доводиться працювати допізна, щоб бути вільним у дні, коли я з дітьми…»

… і зробіть позитивну зустрічну пропозицію: 
«… але я міг би залишитися в брата напередодні ввечері».

Виберіть варіант і погодьтеся на нього:
«Гаразд. Можливо, ти міг би надіслати Еллі SMS напередодні ввечері».

Випробуйте своє рішення, щоб дізнатися, наскільки добре воно працює: 
«Спробуймо. Наступні три рази?»
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